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MERCI HACHEM!

Le juif, le « Yéhoudi-*T1M? » porte son nom sur la « gratitude- TXTiM». Nous devons
remercier Hachem a chaque instant de tout ce qu'il nous apporte, car nous devons

étre conscients que rien ne nous est du.

rois, Hakadoch Baroukh

RO 1 Hou, Maitre du Monde, Ribono
Chél Olam MERCI.

MERCI de me permettre d'étre debout ici devant Toi
pour Te remercier. Tout ce que je pourrais dire ne
serait rien, par rapport a tout ce que je devrais Te
remercier, car tout vient de Toi. Tu m'as tout donné
avec grace, bonté et miséricorde. MERCI pour toutes
les choses du monde. MERCI pour les nombreuses fois
sans fin ou Tu m'as aidé, Tu m'as soutenu, Tu m'as
délivré, Tu m'as sauvé, Tu m'as réjoui, Tu m'as
protégé, Tu m'as encouragé. MERCI d'étre toujours
avec moi. MERCI de me donner la force d'accomplir
les Mitsvot, de réaliser des actes de bonté et de me
donner la force de prier. MERCI pour toutes les fois
ou Tu m'a aidé et je n'ai pas su Te dire MERCI. MERCI
pour chacune de mes respirations. MERCI a Toi Roi
des rois,méme pour toutes les choses que je n’ai pas.
MERCI si parfois je suis triste, car tout est pour mon
bien, et méme si je n'ai pas vu que c'était pour mon
bien, profondément au fond de mon cceur je sais, que
tout ce qui provient de Toi, n'est que pour mon bien
que fait pour

personnellement, par l'intermédiaire de Ta providence

ultime, et cela a été moi,
Divine personnelle, précise et parfaite comme seul le
Roi des rois peut le faire. MERCI si parfois c'est
difficile pour moi, car ce n'est qu'ainsi que je peux
valoriser le bien, aprés avoir été dans l'obscurité, on
MERCI pour la vie

merveilleuse que Tu m'as donnée. MERCI pour toutes

peut valoriser la lumiére.

choses aussi insignifiantes soit-elle, car tout ce que j'ai
c'est Toi qui me I'as donné et personne d'autre. MERCI
d'entendre toutes mes prieres. Créateur du monde, je
Te demande pardon du plus profond de mon ceceur, si
parfois je n'ai pas valorisé ce que Tu m'as donné, et au
lieu de Te remercier, je n'ai fait que me plaindre. Je ne
suis que poussiere et cendre et Toi Tu es tout I'univers,
je T'en supplie ne T'éloigne jamais de moi. Amen.
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