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! Hatarat Nédarim véKlalot

L'annulation des voeux et des malédictions

La veille de Roch Hachana et de Yom Kippour, on a I'habitude de procéder a
« Hatarat Nédarim véKlalot/I'annulation des voeux et des malédictions », afin
de se délier de tous voeux non-accomplis et de toutes malédictions au début de
cette nouvelle année.

Certains la récitent quarante jours avant Roch Hachana (c’est-a-dire le 11 Av) et
Yom Kippour (Roch 'Hodech Elloul), en raison du Zohar (Paracha Pékoudei
249b) disant que la Téfila de toute personne condamnée a une «1B}]
/réprimande» ou une «M73/quarantaine » divine n'est pas écoutée pendar{t
quarante jours. Ainsi, le fait de réciter cette annulation quarante jours avant
permet a celui qui [D.ieu préserve] serait condamné, que sa demande
(d'annulation des veeux et des malédictions) arrive a temps a Roch Hachana
ou/et a Yom Kippour.

A priori, on a l'usage de la réciter devant une assemblée de dix hommes, qui
constituent un Beth-Din. Si cela n'est pas possible, on la récitera devant trois
hommes au moins. On essaiera de prendre des Talmidei 'Hakhamim/érudits
pour composer ce Beth-Din.

Il faut a priori comprendre le sens des mots de la « Hatarat Nédarim
véKlalot/I'annulation des voeux et des malédictions » afin qu’elle soit valable. En
effet « atarat nédarim », n'est pas une Téfila dont I'on peut s'acquitter en hébreu
méme si on ne la comprend pas, telle la lecture du Chéma, la Birkat Hamazone
ou la lecture de la Méguila. C'est une demande qui devra étre comprise par celui
qui la formule ainsi que par celui qui I'écoute (le beth-din). C'est la raison pour
laguelle, dans un cas ou l'une des deux parties ne la comprend pas, elle devra

étre dite dans une langue qu'on comprend. On pourra aussi au préalable
I'étudier ou en lire la traduction afin d’en comprendre le sens lorsqu'on la

récitera en hébreu. ('Hayé Adam simane 581 ; Kitsour Choulkhane Aroukh
simane 128816 ; Piskei Téchouva 61981 note2)
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'annulation des veeux et des malédictions

CEUX QUI VEULENT ETRE DELIES DE LEURS VCEUX RECITENT CE QUI SUIT :

N()s maitres, veuillez
nous ¢couter. Nous
demandons et sollicitons
le déliement (de nos

Hakadoch
Baroukh Hou et a notre

VOocux...) a

sainte Torah, au Beth-Din
(tribunal) d'en Haut et au
Beth-Din (tribunal) d'en bas
et a vous . [(Nous vous

prions de) nous délier,
nous et nos personnes,
nos femmes et nos
enfants, et toutes les
personnes de notre foyer
et tous ceux qui nous
accompagnent, de toutes
sortes de voeux que nous
avons formulés pour nous-
mémes ou pour dautres
sous toute forme
dexpression de  voeu ;
toutes sortes de nézirout!
et d'interdictions que nous
nous sommes interdites a
nous-mémes ou a d'autres
par quelque expression
que ce soit; toutes les

résolutions que nous
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1 Nézirout : Vceu par lequel une personne devient Nazir et s'engage,
pour une période déterminée a l'avance, a ne pas boire de vin, a ne
consommer aucun produit issu de la vigne, a ne pas se couper les
cheveuy, et a ne pas se rendre impure au contact d'un mort.
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avons prises pour nous-
mémes ou que nous
avons acceptées, ne
serait-ce que par la
pensée, afin d'accomplir
une certaine Mitsva de
quelque manicre que ce
soit ; et les habitudes que
nous avons prises pour
faire une certaine Mitsva
ou abstinences, limites ou
barrieres, ou restrictions et
voeux de  stimulation, de
quelque manicre que ce
soit et avons pratiqué
cette chose-la a trois
reprises ou davantage et
sans stipuler que nous
l'accomplirions sans en
faire un voeu ; et toutes
sortes de serments que
nous avons faits avec
quelque  expression  que
ce soit pour nous-mémes
ou pour dautres, de
quelque manicre que ce
Soit. Nous vous
demandons aussi de nous
délier, nous et tous les
membres de notre

maison, de toutes sortes

de bannissement,
d'anathéeme, de
malédiction,
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d’excommunication, de
réprimande et
dappellation et de

malédiction que nous
avons prononcés contre
nous-mémes ou contre
d'autres, ou que d'autres
ont prononcés contre
nous, que ce soit en état
déveil ou en réve, et en
particulier si nous avons
transgresseé les vingt-
quatre choses a cause
desquelles le  beth-din
frappe d'anathéme, toutes
Ou une partie ou ne serait-
ce quune delles, ou si
nous avons transgressé
toute chose pour laquelle
nous sommes passibles
de malédiction ou de
mauvais décret ; et toutes
sortes de mauvais réves
que nous avons fait a
propos de nous-mémes
ou dautres, ou que
d'autres ont fait a notre
sujet, et toutes sortes de
mauvaises interprétations
de réves que nous avons
interprétées pour nous-
mémes ou pour d'autres,
ou que dautres ont mal

interprétées pour nous ; et
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toutes sortes de
condamnation a la justice
divine que nous avons
prononcées  sur  nous-
mémes ou sur d'autres, ou
que d'autres ont
prononcées sur nous ; et
toutes sortes d'accusation
en parlant de choses
mauvaises que nous
avons dites a notre sujet
ou au sujet dautres, ou
que dautres ont dites a
notre sujet; et toutes
sortes de décrets cruels et
mauvais, de mauvais ceil,
de pensées étrangeres et
de mauvaises idées,
dorgueil, de colere, de
rigidité, de jalousie, de
haine et de rivalité, et de
prononciation vaine du
nom dHachem et de
choses interdites que ma
bouche a prononcdées.
Nous regrettons tout ceci
totalement et nous
I'annulons enticrement.
Mais nous ne regrettons, a
D.ieu ne plaise, aucune
Mitsva ou bonne action
que nous avons
accomplie, que nous nous

sommes engageés a faire
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ou que nous avons pris Dﬁ&jﬁ un;g:;j_ 'ﬂlﬂzw jN
I'habitude de faire. Nous L

regrettons  seulement le DU ‘PWQJ N‘PW uwa;b
fait davoir accepté ces D""’[J ?11}; Df?ré/’"

choses-la sous forme de

voeu ou de serment, e 32y D3PI NN
nous prenons sur nous de ‘npﬁw n;jwn: :Tw?

nous repentir enticrement.

A présent, nous vous D’WP;D un;s HDQD.l
demandons de nous délier 13‘? jﬁna? DDn‘?pr

completement de  tout

cela. ‘nbﬂmz nj}:\‘j Dnﬁy

Le BETH-DIN REPOND CE QUI SUIT :

Acc la permission N3 -V—‘: NWTP n’Wﬂ:

'Hakadoch Baroukh

Hou et de Sa Présence, du D’D nTTZ/’WDT ,ﬂﬂJ’DTZ/’T
Beth-din d'en Haut et du I‘ﬂh‘ﬁlﬂ ,ﬂ?pp “)w ?1‘[

Beth-din d'en bas, de notre

sainte Torah, du grand ,mQT_D ?TZ/’ 7’1 1‘\’3
Sanhédrine? (composé de IHQMWPD m‘ﬁjn DW/"DT

71 Rabbanim), et du petit

Sanhédrine (composé  de ;ﬂ?TTJ ’WTHJD ﬂm"llﬂ
23 Rabbanim], vous serez ’némp ’j-[nJD njw—\:T

déliés de toutes

malédictions,  serments, nna?P ‘?; T’H’ D’WDD
bannissements, D"TJWTUW_ ‘n‘n@w‘ .ﬁf?ts

anathémes, blasphemes,

2 Sanhédrine : Il s'agit de la Cour Supréme. Il y avait un premier
Sanhédrine composé de 71 juges dont les décisions concernant les lois
de la Torah étaient sans appel et astreignantes pour tous les tribunaux,
et un second composé de 23 juges, qualifié pour juger les cas passibles
de la peine capitale ou d'autres chatiments corporels.
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excommunications,
réprimandes, expressions
et appellations, mauvaises

choses, de tous mauvais

réves et mauvaises
interprétations, de

condamnation a la justice

divine, toutes sortes
d'accusation en parlant de
choses mauvaises, toutes
sortes de décrets cruels et
mauvais, de mauvais ceil,
de pensées détrangeres et
de mauvaises idées,
dorgueil, de colere, de
rigidité, de jalousie, de
haine et de rivalit¢ et
toutes sortes de voeux de
serments, de nézirout,
d'interdictions, de
résolutions et d'habitudes,
qui vous ont été¢ imposés,
a vous ou a toute
personne de votre
maison, ainsi que les
malédictions que d'autres
vous ont faites ou que
vous vous ¢tes faites a
vous-mémes, ou que vous
avez faites a d'autres, par
inadvertance ou
intentionnellement, par

colere ou par agrément,
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avec ou sans intention, en
réve ou ¢éveillé, de toute
maniere que ce soit, ou si

vous vous étes rendu

coupables d'une
quelconque  malédiction,
blaspheme, anathéme,
excommunication,

réprimande ou mauvais
décret, de n'importe facon
que ce soit, dés a présent
nous délions et annulons
tout, avec la permission
d'Hakadoch Baroukh Hou
et de Sa présence, de Son
Beth-Din, 'assemblée d'en
Haut et l'assemblée d'en

bas.

lls (ces voeux) vous sont
déliés, vous sont déliés,
vous sont déliés.

lls Vous sont permis,
vous sont permis, vous
sont permis.

lls vous sont pardonnés,
vous sont pardonnés,
vous sont pardonnés.

Hatarat Nédarim veKlalot
I'annulation des veeux et des malédictions'
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ll n'y a ici ni
malédictions, ni

serments, ni
bannissements, ni
blaspheémes, ni
anathémes, ni
excommunication, ni

réprimande, ni appellation,
ni mauvaises choses, ni
mauvais réves, ni
mauvaises interprétations,
ni condamnation a la
justice divine, ni
accusation en parlant de
choses mauvaises, ni
pensées  étrangeres  ni
mauvaises idées, ni
décrets cruels et mauvais,
ni  mauvais ceil des
femmes, ni mauvais oeil
des hommes, ni mauvais
cocil d'ennemis ou d'amis,
ni choses interdites, ni
résolutions, ni habitudes
prises. Toutes (les choses
citées ci-dessus) seront
sans valeur et annulées,
considérées comme de
largile brisé et comme
une chose sans valeur,
nulles et non avenues,
sans validit¢ et sans
existence. Que toutes

sortes de mauvais coeil
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soient écartées dlsrac¢l, de
vous et de vos maisons,
et soient jetées dans les
profondeurs de la mer,
comme il est écrit : « Rien
de (ce qui provient] de
Ianathéeme ne s'attachera
a ta main, afin qu'Hachem
abandonne Sa colere, te
donne  miséricorde, te
prenne en pitié et te fasse
te multiplier, comme 1l l'a
juré a tes peres » (Devarim
13;18).

De grace, Eternel,
emplis-Toi de

miséricorde, que Ta pitié
domine ta colere, que Ta
piti¢ se dévoile au-dessus
de Tes Attributs et que les
sentences concernant Ton
peuple Isra¢l et nous
s'adoucissent.  Souviens-
Toi en notre faveur du
sacrifice de notre peére
Yits'hak, que la paix
repose sur lui, comme si

ses cendres étaient
amoncelées et posées sur
l'autel. Regarde ses

cendres pour nous sauver
de tout mal, nous et tout le
peuple dlsraél. De méme

Hatarat \Jeddrlm \% eKldl()I
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que le beth-din d'en bas
accepte de nous délier de
tout cela, que le beth-din
d'en Haut consente a nous

délier de toutes
malédictions, mauvais
réves, mauvaises
interprétations,

condamnation a la justice
divine, accusations en
parlant de choses
mauvaises, toutes sortes
de décrets cruels et

mauvais, toutes sortes de

choses interdites, toutes
sortes de pensées
étrangeres et de

mauvaises idées. Tous se
transformeront pour vous
en bien et en bénédiction,
comme il est dit :
« Hachem, ton D., n'a pas
voulu écouter Bila'am, et
Hachem, ton D., tra
transformé la malédiction
en bénédiction, car
Hachem, ton D. taime. »
(Devarim 23;6); et: «Et
vous qui étes attachés a

Hachem, votre D., vous
tous étes vivants
aujourd'hui. » (Devarim

4:4). Agis en faveur de Ton
Nom, agis en faveur de Ta
droite, agis en faveur de
Ta Torah, agis en faveur
de Ta sainteté. Que les
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paroles de ma bouche et
la pensée de mon coeur
soient agréées devant Toi,
Hachem, mon rocher et
L'Eternel
donne la force a Son
peuple, I'Eternel bénit Son

mon sauveur.

peuple en lui accordant la
paix.
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ON RECITE ENSUITE LA FORMULE SUIVANTE DEVANT LE BETH-DIN :

Nous déclarons
devant

Baroukh Hou, devant le

Hakadoch

beth-din d'en Haut, devant
le beth-din d'en bas et
devant vous, que nous
annulons dés maintenant
et a jamais toute sorte de
décision, si nous

ladoptons, de voeux, de

serments, de nézirout,
d'interdiction,
d'anathéemes, de

résolution et d'acceptation

dans le coceur, dans
quelque expression que
ce soit, quelquen soit la
maniere, en état d’éveil ou
en réve, sauf les voeux de
jeine si on les décide
(jene volontaire), et la
condition de cette

déclaration sera valable a

22 WMIN N
T2 WiTRR 309 n;mr:
M nvz um NI
S 17 M 3% n‘p;m
mm:m :’39‘71 faicia
K~} 5: Dm -r;n aighhie
J’?:J 22p3 o8 93P
NI DR oI
DM NREPT M
292 n‘um mmz:m
1 ‘7:: bl oa ‘7::
P3P P2 ;mwrz/
N22p M1y D'bn:
*mm 5333 oN mpn
Y ORI W YT
o2 m:nﬂ R nm
oMl Y 1EN T

Téléchargé sur DVDHI\/I‘i.


http://www.ovdhm.com

jamais et ne sera annulée
d'aucune maniere que ce
soit. Et si nous oublions
cette déclaration et
pendant que nous faisons
un voeu ou un serment (ou
au moment ou NOUs Nous
souvenons de cette
déclaration) et que nous
refaisons un voeu ou un
serment pour une raison
quelconque, que ce Soit
contre notre gré  ou
volontairement,

intentionnellement ou non,
dans toute expression :
voeux, serments, nézirout,
interdictions, défenses,
anathemes, résolution ou
décision intérieure, de
toute manicre que ce Soit,
nous les annulons
enticrement, et nous
posons comme condition
qu'ils soient tous nuls et
non avenus, sans validité
et sans existence, et non
valables. Nous révélons
des a présent que nous ne
désirons ni eux ni
existence, a l'exception de
cette déclaration qui ne

sera jamais annulée.

Hatarat Nédarim veKlalot
I'annulation des veeux et des malédictions'

AT YT WIN? nows
N 'mv =37 M2 TR
VIINY YYD IN) ,nymw‘p
wwrm (I Y70 WIN? 0N
mm p:wb N Tu?
P2 NIRY 72D i
P32 172 P2 DIND
A3 NYY P2 mn
MYz P2 weon:
NI N NIPRY 073
¥ NDIP N DN N
N mmz:n N mmn
TR TX” 533 292 n&:a
WY W - Y
P2 oni Dowan
o7y Dannt )
i B o S N
vl mﬁw s‘7 Dﬁmm
‘73: 1o P K7 m’v
D"?J?; nRyn UU;?S "M
Yo u? PNy unyT
DN "D ODPpl N9 oD
AToapTin NI oepa

D‘w‘p ‘m:nn NoY

Téléchargé sur DVDHI\/I‘i.


http://www.ovdhm.com

Nous déclarons
également devant
vous, de tout notre coeur
et de toute notre ame :
nous annulons deés a
présent et a tout jamais
tout acte interdit que nous
aurions accompli a D.ieu
ne plaise, ainsi que toute
parole interdite que nous
aurions prononcée, a
D.ieu ne plaise, que ce
soient des actes ou des
paroles interdites par la
Torah, par les Sages, par
les paroles recgues (par les
Prophetes) ou selon les
paroles des scribes
(transmises au mont Sinai
ou déduites selon les
treize facons d’expliquer la

Torah). Ainsi que toutes

sortes de pensées
étrangeres ct didées
mauvaises, et toutes

sortes d'orgueil, de colere,
de rigidité, de jalousie, de
haine, de rivalité, d'envie,
de passion, de vengeance,
de rancune et de tout type
de regard, d’écoute,

d'odeur, de voix, ou de
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signal interdits, que nous
les ayons accomplis, dits
ou pensés, a D.ieu ne
plaise, contre notre gré ou
volontairement, par

inadvertance ou avec

préméditation, dans la
colere, délibérément ou

non, en réve ou en détat
déveil. Des a présent,
nous les regrettons et
nous faisons la condition
qu'ils soient tous tout a fait
nuls et non avenus, et non
valables ; dés a présent et
a jamais nous les

regrettons tous.

N()us
également

vous, Messieurs, que toute

déclarons

devant
mauvaise pensée,
mauvaise réflexion ou
faiblesse du coeur, qui
traverserait notre cocur ou
notre esprit, en particulier
au moment de la Téfila ou
de l'étude de la Torah, de
quelque facon et manicre
qui ne soit pas honorable
ou ne corresponde pas a
la volonté du Créateur,
béni soit-ll, dées a présent
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nous annulons d'une
annulation totale tel de
l'argile brisé ces
mauvaises pensées,
réflexions et faiblesse du
coeur qui sont contre la
volonté d'Hakadoch
Baroukh Hou et de Sa
présence, . A plus forte
raison si nous proférons la
moindre parole mauvaise
et interdite, dés a présent
que toutes soient nulles et
non avenues. Nous
faisons a présent savoir
clairement ct nous
révélons notre sentiment
et notre volonté de tout
notre coeur : toute notre
volonté, notre souhait et
notre intention est de
Créateur,

servir notre

D.ieu dAvraham, D.ieu
dvits'hak et dlsraél, d'un
service parfait, d'un
service integre par la
pensée, la parole et l'acte
avec la crainte, 'amour et
la joie qu'il convient pour
l'accomplir. Que  toute
pensée, parole et acte qui
s'opposent a Sa volonté,
béni soit-ll, soient nuls et
non avenus des a présent

car ils ne proviennent que
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du mauvais penchant et
tout est vanité ; de sorte
que tout notre service
envers le Créateur Béni
soit-ll, dans la pensée, la
parole et lacte, soit
accompli pour procurer de
la satisfaction devant Lui
seul, sans aucune autre
intention. Que tout soit au
nom de l'unité d'Hakadoch
Baroukh Hou et Sa
divine,

Présence avec

crainte et amour, avec
amour et crainte, pour
unifier le Nom (composé
des) lettres Youd, H¢, avec
la lettre Vav et la lettre HE,
dans une unité parfaite au
nom de tout Israél, selon
l'avis de Rabbi Chim'one
bar Yo'hai et son fils Rabbi
Eléazar, et Rabénou
Yitshak Louria Ashkenazi
(Ari  Zal).
nous aide

Que TI'Eternel
dans Sa
miséricorde pour
I'nonneur de Son Nom des
a présent et a jamais. Que
soient agréées devant Toi
les paroles de ma bouche
et la pensée de mon coeur,
Hachem mon rocher et
mon sauveur.
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LE BETH-DIN REPOND CE QUI SUIT :

Acc la permission
'Hakadoch Baroukh
Hou et de Sa présence,
nous avons recu cette
déclaration, que vous
avez remis votre corps,
votre  personne,  votre
esprit et votre ame a la
Cause de toutes les
causes et la Raison de
toutes les raisons. Tout ce
que vous ferez des
aujourd'’hui contre cette
déclaration, que ce soit
par une action, une parole
ou une pensée, avec la
permission d'Hakadoch
Baroukh Hou et de Sa
présence, n'aura aucun

effet sur vous.
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