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Au Puits de La Paracha 1

Les dix jours de repentir - Kippour

« Lorsqu'll est 1a » : lorsqu' Hachem nous tend explique que par le choix de ces deux

Sa main, ne laissons pas passer livres, on désire signifier au Cohen
e Prophéte Isaie (55, 6) s'exclamaGadol : « Comment peut-on somnoler
L « Recherchez Hachem lorsqu'll egfans un moment aussi critique ? As-tu
présent », et Rachi d'expliquer : lorsqu'Bxaminé les chroniques de [année
est présent, c'est-a-dire lorsqu'll vous dittassée ? Sais-tu combien de personne:
"Recherchez-Moi !" De quel momenont traversé cette année en subissant de
s'agit-il ? Nos Sages nous révélent (Rodgpreuves comme celle de lyov ? C'est le
Hachana 18a) que l'on parle ici des difnfoment ou jamais de remuer ciel et terre
jours entre Roch Hachana et Yonpour que l'année qui s'annonce soit
Kippour. Pendant cette période, Hachem différente ! »

nous appelle affectueusement en nops . .
. . . Durant la derniere guerre mondiale, le
disant : "revenez a Moi", Il tend la ma

"]?av de Poniévitch déclara lors d'un

aux fauteurs et les aide a se repentir. La_ . : ", .
cours: « On voit dans l'alliance de Bene

Guemara (‘Haguiga 4a) demande : qui €8, que Une torpeur enveloppa

considéré comme simple d'esprit (et g ) )
vr.am et une immense crainte des

est de ce fait exempt des Mitsvot, n.d.{), . g R _
. _ . . ténebres le saisit. Il dit a Avram : Sache

? Et elle réepond : celui qui jette ce qu'on ] .
. , . A gue ta descendance sera etrangere sur
lui donne. L'nomme qui possede un L . )
. S une terre qui n'est pas la sienne et ils
minimum de bon sens évitera donc de se

comporter en simple d'esprit eFeront asservis et opprimes pendant

s'efforcera, dés lors, de ne pas perdre %Jatre cents ans.(Beréchit 15, 12-13)

: : . h ne peut que s'étonner de ces verset:
moindre instant de ces quelques jours. . : ,
. comment est-il possible d’entendre une

Car celui qui utiliserait alors son tem Lo .
q Plelle prévision annoncant tous les exils

pour somnoler (dans les vanités de c ] y -
: : . ... des Bneé Israél, toutes les persécutions
monde) serait vraiment a conS|der§r

g : : utures, et continuer a dormir d'un
comme dépourvu de toute intelligence. :
profond et doux sommeil (comme cela

La Michna qui décrit le Service duest rapporté dans le  Targoum
Cohen Gadol a Yom Kippour enseign&érouchalmi Ad Hoc qui explique

(Yoma 1, 6-7) que pendant toute la nuigu'Avraham dormait profondément). On
lorsque celui-ci était sur le point deest obligé de répondre, en conclut le Rav
somnoler (ce que I'on voulait éviter afirde Poniévitch, que cela aussi fit partie du
de le préserver de toute impureté en acret d'Hachem : méme dans les
jour, méme par inadvertance, n.d.t), leégnébres et la brume de l'exil, les Bné
jeunes Cohanim le réveillaient erisraél continueront a dormir comme si de
claguant des doigts. Et afin de le tenir enen n'était et s'abstiendront de remuer
éveil, on lisait devant lui le livre de lyovciel et terre par la priere et les suppliques
et celui des Chroniques. Le Pné Ephraimafin d'annuler les mauvais décrets ! »
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Pourtant, Hachem est qualifié deepentir, Hachem juge le monde en
"vieillard rempli de miséricorde". Cettepermanence et pas seulement pendant le
expression évoque un récipient rempli dieois premieres heures de la journée,
liguide que les moindres petitegcomme le reste de l'année (tel que
secousses renversent. Chacun possedd'daseigne la Guémara Avoda Zara 4a).
pouvoir de "remuer” le Trbne Céleste pdr, on sait que d'aprés la déontologie de
sa priére afin d’obtenir que "se renversda Justice, il est interdit a un juge de se
un torrent de miséricorde et danettre en coléere pendant la durée d'un
bienveillance sur lui-méme ! procés. Et ceci pour deux raisons

premierement, afin de ne pas faire taire
De ce point de vue, cette période des dlgs arguments de l'accusé, et
jours de repentir se différencie de tout ldeuxiemement, afin de ne pas rendre un
reste de l'année. Le Saint-Béni-Soit-Nerdict erroné. Des lors, pendant tout le
Lui-méme se trouve parmi nous, plugemps qu'il siege, un juge differe sa
encore, Il se présente a nous. Le Midraajolere. C'est pourquoi méme si les fautes
(Tan'houma Haazinou 4) rapporte qu'le 'homme sont incalculables, Hachem
s'adresse a nous comme suit : « Si vong se met pas en colére pendant toute le
vous repentez d'un cceur sincere, Je vopériode ou Il juge le monde. Et chacun a
accepterai et Je vous jugeradonc la possibilité de mériter une pleine
favorablement car les portes du Ciel somhesure de miséricorde durant les dix
ouvertes et J'entendrai vos priéeres. Cpiurs de repentir. Pour cette raison, ils
J'observe a travers les fenétres et dent qualifiés de "jours de bienveillance"
scrute a travers les interstices jusqu'a @@en qu'ils soient des jours de jugement.
gue Je scelle le jugement a Yom Kippour

() C'est pour cela qu'il est dit : « Pourquoi dors-tu ? » : sentir 1'imminence du
moment sans perdre un seul instant

"Recherchez Hachem quand |l est
présent" au sujet des dix jours d&oici ce que le Pélé Yoets écrit au sujet
repentir. » des dix jours de repentir : « Méme Ssi

durant toute lI'année, 'hnomme a suivi les

A priori cela semble étonnant : poudésirs de son cceur et que son Yétser l'e
quelle raison Hachem accepte-t-Il leplongé dans une profonde Iéthargie,
requétes et les prieres précisémeldrsqu'arrivent les jours propices, le mois
lorsqu'll siege sur Son Trbne de Justicde miséricorde (Eloul) et les dix jours de
? Il aurait été plus logique de penser quepentir, il n'est plus le temps de
pendant cette période, Il ne recoiveomnoler ni de dormir car le Roi
aucune priere nécessitant de la bonté @invoque la terre entiére en jugement. II
de la miséricorde. se réveillera et se remplira de crainte tel

un homme que l'on tire de son sommeil.

Rav Yonathan Eibechitz (Yéraot DevacRar ces jours sont des jours propices ou
1, 6) répond a cette question efa priere et le repentir portent leurs fruits.
expliquant que pendant les dix jours dd est écrit dans les livres que la
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différence entre les dix jours et le resté était écrit : « Comme tu l'as souhaité,
de l'année est la méme qui existe entre j@ te laisse dormir en paix et on ne
lumiere et les ténebres. Une heure deendra jamais timportuner depuis le
repentir et de bonnes actions pendant palais ! »

cette période a le méme effet que _ _ ) _
lorsquiils sont accomplis durant de§€ut-on imaginer la deception de cet

journées entiéres au cours de I'année. GAMME qui, par sa desinvolture, perdit
veillera donc & chaque instant de ced©ccasion unique qui lui etait offerte !

jours sans en perdre un seul (...). » || en est de méme en ce qui nous

Le Tsar Nikolai était connu pour aller s€oncerme @ ces dix jours  sont
fondre de temps a autre dans [gXtremement - eleves car le
population déguisé en simple paysar%a'nt'Ben"So't'” se présente a Inous
afin découter ce que ses sujetS ,Recherchez Hachem lorsqu'll est
racontaient sur sa maniére de conduire fpéesenE ! » Ne soyons pas comme cgt
pays. Une nuit, il apercut un groupdS€Ns€ qui ne sentit pas que le roi
d'hommes attablés dans une brasseriePQuvait se trouver a proximite ! En le
ii entama la discussion en |eupemandant du fond du coeur, nous avons
compagnie : « Si vous saviez que le réf  Possibilite de  beéneficier —d'une

était assis avec vous, que désireriez-vofi§ondance sans pareille, d'annuler les
gecrets les plus séveres et de transforme

lui demander ? » Chacun lui donna sa~™. o= , A
propre réponse : « Je lui demanderal@ Mgueéur en misericorde. Aspirer a se
une grande propriété, dit I'un. reposer dans une telle Qerlode .cc.)nS|stfa
purement et simplement a se suicider, a
- Un immense champ, dit l'autre. D. ne plaise !

- Une énorme somme d'argent, répondidn Pologne, il était de coutume de dire
un troisieme. » gue les voleurs ont I'habitude de roder

) _ dans les ports, la ou les riches se

Seul lun dentre eux repondit avegromenent leur bourse remplie dor et
desinvolture : « Qu'avez-vous a rever garaent. Les malfaiteurs jettent alors une
de telles stupidités ? Le roi n'est pas "\biéce par terre et le temps que le riche

laissez-moi tranquille ! » se baisse pour la ramasser et qu'il

Tous ignoraient bien entendu la présen@&toUrne ainsi son esprit de son argent
du souverain. pendant un court instant, ils en profitent

pour s'enfuir en emportant le précieux

Le lendemain, chacun recut d'utrésor. On a également coutume d'ajouter
émissaire du palais, lI'objet de sa requétgie cette supercherie ne fonctionne
. I'un sa propriété, l'autre son champ, lgu'avec les gens non avertis de la
troisieme, la somme exacte qu'il avafourberie des voleurs. En revanche,
souhaité la veille. Quant au quatrieme, llhomme avisé veille a ne pas se laisser
recut une lettre scellée du sceau royal alétourner un seul instant de son bien. De
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méme, lorsqu'arrivent des jours ausfigement est porté devant un roi de chair
élevés spirituellement, le Yétser Harat de sang, elle est saisie de terreur et se
"nous jette une piéce"”, afin de noudémeéne pour trouver tous les moyens de
perturber (en nous préoccupant par deauver son ame. Il ne lui viendrait pas a
futilités, comme de notre place dans |liidée de se laisser distraire par ses
synagogue, ou une parole mal placée qaffaires. Elle ne prend alors pas soin
nous a dit un tel) afin de nous détourneat'exploiter sa terre ou de faire un détour
de l'essentiel et de nous empécher ainsar ses vignes. Elle est entiéerement
de prier notre Créateur. Nous devomsbsorbée dans ces temps d'épreuve,
veiller plus que jamais aux machinationshercher une échappatoire. Des lors,
qu'il a complotées contre nous et nous e@mmbien sont dans l'erreur ceux qui
écarter le plus possible ! continuent a vaquer a leurs affaires du

matin au soir pendant ces jours
Le Arvé Na'hal (Drouch Chabbatredoutables de jugement sans savoir quel
Tchouva) ecrit les motssort leur est réservé (...) ! Il convient a
suivants : « Chaque habitant de la villehague homme craignant D. de réduire le
consacrera au moins un, deux ou trotemps consacré a ses affaires pour

jours durant le mois d'Eloul a s'occuperéfléchir avec humilité et fixer des
de sa situation spirituelle, a supplier lenoments pendant le jour et pendant la
Saint-Béni-Soit-Il en se libérant de toutauit ou il s'isolera afin d'examiner sa
préoccupation matérielle. Deées lorsgonduite. Et dés les petites heures du
puisqu'il est occupé a ses affaires le resteatin, il s'empressera de se consacrer at
du temps, ces quelques jours serorgpentir et a I'amélioration de ses actes. »

considérés comme s'il s'était consacreé = . _ )
toute 'année a la Torah et aux Mitsvot. +€ Réchite "Hokhma, apres avoir rapporte

Et méme si cet appel a été fait au sujé?s paroles de Rabbénou Yona, ajoute :

d'Eloul, il ne concerne pas moins les dig Et Moi, je dis quil naccomplira durant
jours de repentir. chacun de ces dix jours que le travail qui

lui est strictement nécessaire. Etant,

Rabbénou Yona, pour sa part, s'exprinfdPreints de sainteté du fait quils sont
en ces termes (Chaaré Techouva Chd¥fcedes d'un jour de féte, ils sont ainsi
Chéni, 14) : « Pendant les dix jours d§omparés a des jours de 'Hol Hamoéd
repentir, celui qui craint D. sera remu&deS Jours de demie-fete ou ne sont
par la crainte en sachant que tous gaytorisés que les travaux indispensables

actes sont inscrits et, qu'en temps voulu, n.d.t). »
Hachem jugera chacune de ses actionsydsme lorsque nous sommes tenus de

compris celles qui sont cachees, qu'elles, - qir 4 nos besoins, n'oublions pas a
soient bonnes ou mauvaises. Car gels jours nous avons affaire |

I'nomme est jugé a Roch Hachana et son
verdict est scellé a Yom Kippour.Les décisionnaires rapportent (Choulkhan
Lorsqu'une personne sait que sofiroukh Ora’h 'Haim 603, 1) que "méme
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celui qui n'y veille pas durant touteelle est immédiatement déclarée Tréfa.
I'année s'abstiendra pendant les dix jouks raison en est que la vitalité d'une béte
de repentir de consommer du pain d'utépend du cerveau. Celui-ci est ainsi
boulanger non-juif " (a priori cela ne qualifié d'organe vital.

concerne pas seulement cette marque de

rigueur, mais plus généralement, ofrest pour cela que la plus petite
s'efforcera pendant cette période détfeficience a cet endroit la disqualifie
plus strict méme lorsque la chose est d'étre consommee.

permise et de se conduire avec plus dle de méme d dix _
sainteté). Il en est de méme de ces dix jours qui

constituent "l'organe vital' de toute
Le Levouch explique pourquoi OnIannee puisque l'existence de celle-ci

mentionne spécifiguement cette 'Houmrgtepend d'eux. Il faut donc veiller a ce

(conduite basée sur les opinions les pld¥’ Is solent exempts du moindre
rigoureuses, n.d.t) parmi  tous leSoupcon d'interdit pouvant représenter un

. _ I . .%éfaut méme minime . Car cela les
exemples possibles : « Ceci afin, dit-il, . .
rendrait impropres a exercer

de nous rappeler qgue nous nous

d'S“”QUO”S des. nat|,ons du monde 98ur influence bénéfique sur toute I'année.
pureté et en sainteté et que nous nous

dont il est empreint s'éloignera de fait dge plaindre a celui-ci : « Quelle valeur
toutes les mauvaises conduites d@nt ces jours redoutables lorsque je sais

non-juifs. gue dans quelques temps, je me
_ _ retrouverai au méme point que l'année
Il arrive cependant parfois que le Yétser derniére ?

Hara vienne susciter en nous des doutes

en disant : « Est-ce convenable deSache, lui répondit le 'Hazon Ich, que
prendre ainsi sur soi des 'Houmrot poua moindre amélioration, méme limitée a
quelques jours seulement ? Qui veut-ates quelques jours, constitue une bonne

tromper de la sorte ? » chose. Etre plus proche d'Hachem durant
cette période Lui procure un immense
Le Arvé Na'hal répond a cet argument plaisir. »

par un exemple :

« Sept jours avant » : la préparation a Yom
La loi tranche (‘Houlin 42a) que lorsque Kippour
survient un trou minime dans l'un desa Michna dans le traité de Yoma (53b)
organes d'une béte, elle n'est pafui décrit tout le Service du Cohen Gadol
considéree comme "Tréfa" (impropre a @ Yom Kippour (et qui est reproduite
consommation, n.d.t). En revancheajans le Séder Avoda que I'on récite dans
lorsque cela se produit dans le cerveau, la priere de Moussaf) enseigne :
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T owpea e oo opea o il (le Michna ;0 "Devant  qui vous vous
Cohen Gadol) entrait (dans le Saint dgsurifiez", et alors Hachem nous aspergera
Saints) a l'endroit ou il était entré (la d'eau pure et nous purifiera.
premiere fois) et il se tenait a I'endroit ou
il s'était tenu". La coutume des Kaparot

S _ Les Bné Israél ont I'hnabitude de procéder
Rabbi Yehiel de Zeltchov voit dans cefy \eille de Yom Kippour & la coutume
enseignement  une Iallusm,m\ POUfes Kaparot. C'est I'occasion de réfléchir
nous-memes @ méme si 'on penetre dafgy paroles du Méiri (un des Richonim
le lieu (ou dans le temps) le plus sacrey, poyen-Age, n.d.t) dans son recueil
on ne peut y penetrer que Jusquou Ofyr |e repentir : « L'intention de cette
avait deja penetre la premiere fois, Bgutume, explique-t-il, est de réveiller le
savoir au niveau auquel on s'était prépagger de I'homme et de Iui inspirer la

au préalable. crainte en voyant dans la Ché’hita du coq

Une autre allusion semblable et de la poule ce que lui-meéme et son
rapportée par le Yalkout Haguechonérpouse auraient dd subir a cause de leur:
(Kountrass A'haron Erekh Techouva) Futes. Et, moyennant un repentir sincere,
propos de la Michna & la fin du mamdiachem transformera grace a cela la
traité. Rabbi Akiva y compare |gmalédiction en bénediction et annulera
purification de Yom Kippour a celle duléS mauvais decrets qui pesent sur
Mikvé. D'aprés cela, puisque le RambarfuX- C'est la raison pour laquelle on a
tranche (Hilkhot Mikvaot 1) quiil n'estPris I'nabitude, ajoute-t-il, de multiplier

pas convenable dsauter dans le Mikvé les actes de bienfaisance et d'envoyer de:
ou l'on doit se purifier, de méme, il n'esiONS aux pauvres avec ces volailles,
pas souhaitable de 'sauter dans YofflaCun suivant ses possibilites. » Le
Kippour afin de se purifier de ses fauteé\\./'e'” témoigne avoir trouvé une source

Mais il est indispensable de commencét C€ quil affirme dans les Gueonim a
wsavoir que l'essentiel de cette coutume

cette purification & l'avance pour s'yaVvo! . -

préparer petit a petit. consiste a amener le caeur de I'hnomme &
la crainte du Ciel.

Le Bina La Etim explique que de méme

qu'il ne suffit pas de se trouver dans |&2 Mitsva de manger la veille de Yom Kippour

Mikvé pour se purifier, mais qu'uneLa Torah nous ordonne : « Vous

action de notre part est requise, a savomortifierez vos ames le neuf du mois »

pénétrer entierement sous l'eau, il en e8taykra 23, 32) et nos Sages de

de méme a Yom Kippour : certes, c'estemander (Roch Hachana 9a)

le Saint-Béni-Soit-Il qui nous purifie en« Jeldne-t-on le neuf ? Ce n'est pourtant

ce jour, néanmoins, il incombe &ue le dix du mois que l'on jeline ? Cela

I'hnomme de faire le premier pas empour t'enseigner que tout celui qui mange

nettoyant ce qui est en son pouvoir. C'est qui boit le neuf, on lui compte comme

ce gu'enseigne Rabbi Akiva dans la s'il avait jelné le neuf et le dix. »
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Le Levouch explique que, malgré tout, lan repas pour exprimer notre joie de la
Torah s'est exprimée en terme delitsva du jour. Car la récompense d'une
mortification et n'a pas tout simplemenMitsva est multipliée grace a la joie qui
dit "vous mangerez le neuf' pour noukaccompagne, comme il est dit
suggerer qu'Hachem nous donne le mérf€hroniques I, 29, 17) : Maintenant,
mérite dans cette Mitsva que si nou$on peuple ici présent, je I'ai vu heureux
I'avions accomplie a grand peine, suivame faire un doh ou encore (Dévarim 28,
le principe de "Lifoum Tsaara Agra" (Ia45) : "Pour n'avoir pas servi Hachem
récompense est proportionnelle a l'effodans la joie etd'un cceur entier ". Et
fourni). comme nous jednons le jour de Kippour,

nous sommes tenus de fixer ce repas

Le Chla rapporte au nom du Ramaksmoignant de notre joie de la Mitsva la
(dans son livre Avodat Yom Kippour) veille de Yom Kippour. »

gue I'on accomplit la Mitsva de manger

la veille de Yom Kippour parce qu'il est 3 joje a une force immense pour
impossible de se rejouir le jour-méme, aggoucir la rigueur. Certains l'ont vu en
moment Ou Nos yeux sont tournes Veg|ysion dans le verset (Téhilim 47, 7) :
Hachem dans l'attente d'étre pardonne,achantez a Elokim, chantez », grace au
cause de linquietude due aux fautegnant et a la mélodie, il est possible de
C'est pour cela que la Torah a avancggcouper' la mesure de rigueur (le terme
cette Mitsva au neuf Tichri afin deyy chanter a aussi le sens de découper e

pouvoir se rejouir et que le jedne dye Nom Elokim évoque la rigueur Divine,
lendemain soit ainsi agrée. n.d.t).

Le jetne du dix n'est en gffe't adree QUSabbi Mordekhai ‘Haim Salonime avait
grace a la Jole du neut et s¢n§U|t donf;habitude de raconter au cours de la
que cette joie ressemble au jetne et AL, .+ pamafséket (le demier repas

repentir du dix. avant le jetine de Yom Kippour, n.d.t) la

La Chaaré Techouva (Chaar 4, 8-9) lui parabole suivante :

aussi abonde dans ce sens en écrivant : o _
Un homme possédait un coq qu'il

« Nos Sages ont enseigné que tout celehérissait comme la prunelle de ses yeux.
qui mange la veille de Yom Kippour,ll le nourrissait, lui donnait a boire,
c'est comme si on lui avait ordonné deéhabillait, le couvrait et s'occupait de
jelner le neuf et le dix et qu'il avait jelnédous ses besoins. Un jour, un voleur qui
pendant deux jours. Car il montre graceonvoitait la volaille décida de se
a cela sa joie a l'approche de l'expiatioifapproprier pensant qu'il pourrait ainsi
de ses fautes. Et cela témoigne qullli aussi I'apprivoiser au méme titre que
s'inquiéte de ses fautes et qu'il regrette den propriétaire. Mettant son projet a
les avoir commises. La deuxieme raisoexécution, il pénétra une nuit dans la
est que, lors des autres fétes, nous fixongison de ce dernier et s'empara du coq.
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Le propriétaire fit des pieds et des mainies deux chez le Rav de la ville afin qu'il
pour tenter d'attraper le voleur mais sans décide qui avait raison.

succes. Pendant ce temps, le malfaiteur

qui ignorait comment s'occuper du cogorsque le Rav écouta les arguments de
ne put quassister impuissant ghacun, il ne sut que décider puisque

laffaiblissement jour aprés jour dehacun prétendait que le coq était le sien.

maigre, faute de nourriture adéquaté‘"?‘ vérité. Il délia les pattes du coq pour

Finalement, nayant plus le choix ivoir vers qui il se dirigerait. Inutile de

lemmena chez le Cho'héte avant qu'i n|gréciser gue des gu'il fut libre, le coq se

soit trop tard. Lorsquil arriva chez Iui, Ieprécipita spontanément chez son véritable

. : : 'Rropriétaire. Sur ces mots, Rabbi 'Haim
propriétaire entra lui aussi et reconn ) _
concluait alors les larmes aux yeux

son coqg. Il se mit a crier sur le voleur , ) o
: L : : « Toute l'année, le Satan qui n'est autre
afin qu'il lui rende son bien. Mais c

derni : Hronté Cle delit eque le Yétser Hara, réussit a prendre
ernier hia —errontement 1€ Aelit €Nnomme dans ses filets et lui lie les pieds

pretendant que le coq du proprietairg; |5 mains en le faisant trébucher dans
etait beaucoup plus gras que celul gy faute. Cependant, lorsqu'arrive Yom
ne se résigna pas pour autant en accusgiau purificatrice, Il le libére ainsi de
le voleur d'avoir aggrave son cas. Nofputes les chaines dans lesquelles le
seulement, il lui avait volé son coq, maiyétser I'avait emprisonné et
de plus, il l'avait affaibli et endommagéspontanément, chaque juif retourne
Lorsque le Cho'héte vit que le tonmmeédiatement chez le Saint-Béni-Soit-II
commencait a monter, il les envoya tous avec amour ! »



